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Informations...

Lettre d’informations n° 01— Janvier 2025

Association reconnue d’intérét général a caractere social.

Edito

Pour cette nouvelle année, l'association vous
présente ses meilleurs veeux de bonheur, de
prospérité et surtout de santé.

Nous avons une pensée émue pour ceux qui
nous ont quitté au cours de l'année 2024 et
les années précédentes..

Attention avec les changements de tempé-
ratures et de météo, les épidémies conti-
nuent : grippe, bronchiolite, et bien sur
Covid !! La coqueluche semble faire une
nouvelle apparition. 1l est possible de se faire
vacciner pour 10 ans. Voyez votre médecin.
Protégez vous, on ne le dira jamais assez —
continuez les gestes barriere — évitez les
contacts et les embrassades surtout en cette
période propice !!

Bien sur, cette nouvelle année est aussi pro-
pice aux nouveaux engagements notamment
au sein de l'association.

Etre adhérent, c'est une chose, étre béné-
vole au sein de l'association, c'en est une
autre car il faut donner plus de son temps en
participant plus activement aux actions
mises en place . Un grand merci a celles et
ceux qui s'investissent pour les autres .
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Voila l'année 2025 qui commence. C'est le moment de prendre
es décisions ou de formuler des veeux qui vont vous engager

des d. d ler d t

pour l'année voir pour plusieurs années qui viennent.

Je peux formuler un veeu a votre attention : « celui de poursuivre
nos actions en direction des aidants et de leur malade et d'étre a
votre écoute pour vous soutenir dans les moments difficiles que

vous traversez.

»

Cela n'est pas toujours facile et évident, mais nous ferons tout
notre possible pour cela.

Actions mises en place pour le mois de Janvier 2025

Sam.04/01/25 | POINT D'INFORMATIONS a l'accueil du pavillon 2 - rue
14h00/16h00 | Montfort a 1'Hépital de Villiers St Denis
Sam.11.01.25 |TROQUET MEMOIRE(C) — café St Jean — place Jean de
14h00 / 16h00 |la Fontaine a Chateau-Thierry
Merec. 22.01.25 | CAFE RENCONTRE DES AIDANTS (C) — Chéateau de la
14h30 / 16h30 |Source 7 rue Porteneuve a Nogent I'Artaud
Jeudi 23.01.25 | CAFE RENCONTRE DES AIDANTS (C) Hopital de
14h30/16h30 |Montmirail(51) au 3 rue de la Troisieme avenue.
Vend. 24.01.25 | ETAPE RELAIS (C) — 11 bis rue de Féere a Chateau-Thierry
09h00 / 12h00
Vend. 24.01.25 | CAFE RENCONTRE DES AIDANTS (C) Les Portes de
14h30 / 16h30 | Champagne 25 grande rue a Chézy/Marne
Sam.25.01.25 [PERMANENCE MENSUELLE — 11 bis rue de Fére a
14h00 / 18h00 |Chateau-Thierry
Lundi 27.01.25 | CAFE RENCONTRE DES AIDANTS(C) — EMEIS Les
15h00/17h00 |Fables rue des Garats a Brasles
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