
ALZHEIMER ALZHEIMER 
SUD AISNESUD AISNE

LE CHATEAU LE CHATEAU 
DE LA SOURCEDE LA SOURCE

vous propose une 

RANDONNEE PEDESTRERANDONNEE PEDESTRE
  SANTE de 15 KMSSANTE de 15 KMS

RANDONNEE PEDESTRERANDONNEE PEDESTRE
  SANTE de 15 KMSSANTE de 15 KMS

SAMEDI 31 AOUT 2019SAMEDI 31 AOUT 2019
À NOGENT L'ARTAUDÀ NOGENT L'ARTAUD
SAMEDI 31 AOUT 2019SAMEDI 31 AOUT 2019
À NOGENT L'ARTAUDÀ NOGENT L'ARTAUD

Rendez-vous à 08H30 sur place Rendez-vous à 08H30 sur place 
Départ 09h00 pour un circuit tous terrains de 15 kms Départ 09h00 pour un circuit tous terrains de 15 kms 
autour de Nogent l’Artaud / Saulchery / Charly-surautour de Nogent l’Artaud / Saulchery / Charly-sur
-Marne. Une collation sera servie à l'issue et ceux qui -Marne. Une collation sera servie à l'issue et ceux qui 
le souhaitent pourront déjeuner à la résidence.le souhaitent pourront déjeuner à la résidence.

Inscription :  5€ par personne uniquement la randonnée Inscription :  5€ par personne uniquement la randonnée 
et 10€ par personne pour la randonnée et déjeuner. et 10€ par personne pour la randonnée et déjeuner. 
Ces  sommes seront reversés à l’association Ces  sommes seront reversés à l’association 
Alzheimer Sud Aisne pour des actions vers les aidants Alzheimer.Alzheimer Sud Aisne pour des actions vers les aidants Alzheimer.
Dossier d’inscription à retourner rapidement par courrier à :Dossier d’inscription à retourner rapidement par courrier à :
Alzheimer Sud Aisne - 15 rue de Baulne-  Romandie - 
Baulne en Brie - 02330 VALLEES EN CHAMPAGNE
Inscription possible sur place sauf pour les repas.
Pour tout renseignement : tél.06 07 01 43 92 ou
alzheimersudaisne@gmail.com
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