ETAPE RELAIS

C'est la possibilité pour le malade et son aidant de
sortir de leur isolement quotidien, pour avoir un
soutien, une écoute, échanger dans un esprit de

convivialité tout en partageant des moments
d‘activités.

L'ETAPE RELAIS est animée par un ou plusieurs
béneévoles formeés avec la possibilité de rencontrer
en cas de besoin un professionnel de santé.

ﬁidantl Aidé - Venez nous rencontrer, soufflm
un peu, échanger sur vos difficultés
rencontrées et partager des moments
de convivialité.

Au 11 Bis rue de Fere a Chateau-Thierry

Le 4eme vendredi du mois
\_ De 08h30 & 12h30 )

Pour bénéficier de I' ETAPE-RELAIS, la famille doit étre adhérente de
I'association ALZHEIMER SUD AISNE.
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