L'Association

ALZHEIMER SUD AISNE

vous propose le

CAFE RENCONTRE
DES AIDANTS®©

au cours d'une réunion dans un EHPAD autour d'un café, dans un
espace de rencontre convivial et amical, sans formalisme, au cours
de laquelle les aidants peuvent échanger des conseils, parler de leur
vécu, de leurs expériences. Vous avez la possibilité de sortir de
l'isolement du quotidien. Toutes les questions pourront étre posées et
tout ce qui sera dit le sera en toute confidentialité.

Pour tous renseignements, allez sur le site de I'association indique
plus bas ou par contact sur pour

connaitre les lieux et dates.
®Orenn

Vous pouvez nous rencontrer
Le 4°samedi du mois de 14 a 18H00
au 11 bis rue de Fere
a Chateau-Thierry

http://alzheimersudaisne.e-monsite.com
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