Association ALZHEIMER SUD AISNE

Café Rencontre des Aidants© - Etapes Relais© - Troquet mémoire© - Séjour Boufiée d’Air© -
Conférences publiques - Semaine Verte Alzheimer®© - Village des aidants familiaux©
- Accueil, écoute, soutien, information, accompagnement -

Informations...

Lettre d’informations n° 08— Aoiit 2023

Association reconnue d’intérét général a caractere social.

Edito

Voici un des proverbes du mois : « Orage
d'Aoiit, grosses grappes et bon moit!! » Les
viticulteurs vont donc surveiller le ciel
puisqu'en septembre ce sont souvent les
vendanges. !

En juillet, nous avons eu de gros orages un
peu partout en France, violents parfois, ce
qui a entrainé de gros dégdts par endroits.
Souvenons nous de celle de 2021 ; une fois
encore, je vous réitére mes recommandations
« faites attention a vous et ne tentez pas le
diable »

Recommandations aussi en ce qui concerne
la sécheresse. Faites attention aux départs
de feu mais aussi mettez vous a l'abri par
fortes chaleurs et buvez méme si vous n'en
ressentez pas le besoin.

Pour celles et ceux qui ont des personnes
dgées pres de chez eux, surveillez les pour
savoir si tout va bien.

En aoiit, les vacances de l'association se
poursuivent.

Nous souhaitons a celles et ceux qui
prendront la route, de bien faire attention au
coup de chaleur, partez plutét le matin a la
fraiche pour éviter les fortes températures.
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Le mois d'aofit est un mois particulier car on voit déja le jour
diminuer et lorsqu'on regarde les cultures dans les champs, on
s'apercoit que les moissons sont déja bien avancées voir
terminées par endroits.

La Moisson d'antan

Les arbres portent fierement leurs fruits, les grappes de raisin
terminent leur maturité, et méme si on n'ose le dire, on sent
déja comme un petit air de septembre qui s'avance.

Je vous parle déja de septembre car ce sera un mois bien rempli
pour l'association notamment avec un point fort : La Semaine
Verte Alzheimer© et le village des aidants familiaux.

Les dossiers de préparation sont en cours et déja bien avancés,
n'oubliez pas pour celles et ceux qui n'ont pas encore répondu,
de nous prévenir dés que possible pour les repas du village.

En attendant, j'espére que vous n'oubliez pas que le Village des
aidants, c'est aussi la vitrine de l'association et qu'a cet effet,
nous y présentons les réalisations faites par les bénévoles. Alors
profitez encore de ce mois pour préparer vos réalisations.
N'oubliez pas que ces objets seront aussi présents au forum des
associations du 09 septembre a Chateau-Thierry et en fin
d'année, pour le marché de Noél !!

J'aurai une pensée émue pour Francoise qui vient de nous
quitter trés récemment et qui avait passé un tres agréable
séjour Bouffée d'Air en juin avec nous. Une pensée de soutien
pour Jean-claude son mari a qui nous renouvelons toutes nos
sinceres condoléances ainsi qu'a sa famille.

Action mise en place pour le mois d'aoiit 2023

Sam. 12.08.23
14h00/16h00

TROQUET MEMOIRE au Café St Jean a Chateau-
Thierry

Alzheimer Sud Aisne — siége : 16 place de I’Hotel de Ville — 02400 Chdateau-Thierry
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