
  

Lettre d’informations n° 06–  Juin  2023

Association reconnue d’intérêt général à caractère social.Association reconnue d’intérêt général à caractère social.

On peut le dire et le répéter sans cesse : la maladie d'Alzheimer
fait PEUR !!! 4 français sur 5 ont peur de la maladie mais 1 
français sur 10 sait véritablement comment prendre en charge 
un malade Alzheimer.
Il y a encore beaucoup de chemin à faire aussi, il ne faut pas 
baisser les bras car il y a de plus en plus de familles touchées 
par la maladie. 

L'objet de l'association, c'est d'abord l'accueil, le soutien, 
l'information et de diriger les familles vers les services adé-   
quats. C'est pourquoi nos actions s'effectuent sur le terrain, 
dans les structures existantes, au plus près des familles touchées
par la maladie mais aussi à l'occasion de manifestations comme
la Semaine Verte Alzheimer©, les randos pédestres santé, le 
Village des Aidants familiaux© etc..

Mais nous nous efforçons également de diffuser la bonne parole
auprès des familles touchées par la maladie, qui sont désem- 
parées ne sachant pas comment appréhender ce qui leur arrive.
Chaque adhérent doit être conscient de ce que sa présence, sa 
participation aux actions est importante pour les autres mais 
aussi pour lui, car en grande majorité, il connaît déjà les 
problèmes rencontrés par les personnes et il pourra apporter 
son expérience. 
D'avance un grand merci à vous.

Actions mises en place pour le mois de juin 2023

Sam. 10.06.23
08h30 / 13h00

TROQUET MEMOIRE au Café St Jean à Château-
Thierry

Du 19 au 23
juin 2023

SEJOUR BOUFFEE D'AIR à la Ferme du Château 
à MONAMPTEUIL

Sam.24.06.23 
08h30

RANDOS au Château de la Source à Nogent 
l'Artaud. Pédestre et VTT

Lundi 26.06.23
15h00/17h00

CAFE RENCONTRE DES AIDANTS(C) – Orpéa 
Les Fables à Brasles

Mardi 27.06.23
14h30/ 16h30

ETAPE RELAIS(C) locaux ADMR à Fère en 
Tardenois  uniquement sur rendez-vous 

Merc. 28.06.23
14h30 / 16h30

CAFE RENCONTRE DES AIDANTS (C) – 
Château de la Source à Nogent l'Artaud

Vend. 30.06.23
09h00 / 12h00 

ETAPE RELAIS (C) – 11 bis rue de Fère à Château-
Thierry

Vend. 30.06.23
14h30 / 16h30

CAFE RENCONTRE DES AIDANTS (C) Les 
Portes de Champagne à Chézy/Marne 
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                      Edito

Voici un des proverbes du mois : « Pluie de 
Saint Guy, c'est tout l'an qui rit !! »

Le beau temps est enfin arrivé, avec les 
beaux jours et la chaleur. Mais c'est aussi le 
moment où il faut entretenir le jardin, les 
pelouses etc.. pas de trêve donc pour les 
courageux et ceux qui souhaitent avoir un 
bon environnement.

Juin c'est aussi le « SEJOUR BOUFFEE 
D'AIR » qui aura lieu du 19 au 23 juin 
2023. Pour celles et ceux qui partiront à la 
Ferme du Château de Monampteuil, on va 
leur souhaiter un très bon séjour. Des 
surprises sont prévues bien entendu comme 
chaque année.

Juin c'est aussi le début des vacances pour 
celles et ceux qui souhaitent profiter de 
belles et longues journées. Qu'ils en 
profitent également.

Ce mois de juin verra aussi la rando pédestre 
au Château de la Source à Nogent l'Artaud.
Cette année, un gros changement dans le 
fait qu'il y aura une rando VTT !!!
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