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Informations...

Edito

Voici un des proverbes du mois : « Ne crois
point que l'Hiver soit passé sans retour
quand la Lune d'avril n'a pas fini son tour »

En ce début de mois d'avril, déja 2 choses :
Le printemps est la et nous avons changé
d'heures puisque nous sommes maintenant
en heures d'été.

Par la, je veux simplement dire que les jours
seront plus longs car la nuit viendra plus
tard. Cela nous évitera de nous enfermer des
17 ou 18h00 mais de poursuivre la journée
sur la terrasse éventuellement, si le temps le
permet bien sur.

Pour ceux qui sont touchés par la maladie,
le noir leur fait peur, et donc, avec les jours
plus longs, ils seront moins inquiets, plus
sereins, ce qui soulagera d'autant plus les
aidants.

La maladie poursuit ses ravages et cela se
vérifie avec l'arrivée d'une dizaine de nou-
veaux adhérents a l'association en quelques
mois. Nous aurons l'occasion de faire plus
ample connaissance avec eux lors de nos
différents rendez-vous.

En attendant, nous les invitons a continuer a
participer aux actions de l'association pour
éviter surtout de rester isolés.. Bien sur nous
restons a leur entiére disposition pour leur
apporter tous les renseignements nécessaires
a une meilleure prise en compte de la situa-
tion das laquelle ils se trouvent maintenant.
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Lettre d’informations n° 04— Avril 2023

Association reconnue d’intérét général a caractére social.

Comme il a été écrit dans la lettre mensuelle du mois de mars
dernier, pour cette année 2023, l'association s'orientera vers une
communication dont le but sera de faire découvrir ou redécouvrir
au public la maladie d'Alzheimer pour mieux l'appréhender et
ainsi mieux la comprendre.

1l est important que le public prenne conscience des effets
négatifs de la maladie mais aussi, quels sont les possibilités de
s'en prémunir le plus longtemps possible.

Pour ce faire, le concours des médias s'avere indispensable,
aussi, je vous demande — aux adhérents comme aux personnes
qui lisent ces lignes, de bien vouloir nous communiquer les
références des journaux et autres « gratuits » qui passent chez
eux pour que nous puissons si possible, faire passer des articles
sur la maladie. Pour les réponses, utilisez notre mail. Merci

De notre coté, nous ne serons pas en reste puisque nous
préparons une campagne d'informations a destination du « tout
public » qui passera par les supports papier bien entendu, mais
aussi les supports comme les réseaux sociaux.

A l'approche de nos grandes manifestations comme la SEMAINE
VERTE ALZHEIMER, nous demanderons a notre radio locale
de bien vouloir nous apporter l'aide nécessaire pour faire passer
les messages. D'avance un grand merci.

Actions mises en place pour le mois d'avril 2023

Sam. 01.04.23 | POINT D'INFORMATIONS — Accueil du pavillon 2 a
14h00 / 16h00 |1'Hopital de Villiers St Denis
Sam.08,04,23 | TROQUET MEMOIRE(C) — café St Jean a Chateau-
14h00 / 16h00 | Thierry
Sam.22.04.23 | PERMANENCE MENSUELLE au 11 bis rue de Fére a
14h00 / 18h00 | Chateau-Thierry
Lundi 24.04.23 | CAFE RENCONTRE DES AIDANTS(C) — Orpéa Les
15h00/17h00 |Fables a Brasles
Mardi 25.04.23 | ETAPE RELAIS(C) locaux ADMR a Fére en Tardenois
14h30/ 16h30
Merec. 26.04.23 | CAFE RENCONTRE DES AIDANTS (C) — Chateau de la
14h30 / 16h30 | Source a Nogent I'Artaud
Vend. 28.04.23 [ ETAPE RELALIS (C) — 11 bis rue de Fere a Chateau-Thierry
09h00 / 12h00
Vend. 28.04.23 [ CAFE RENCONTRE DES AIDANTS (C) Les Portes de
14h30 / 16h30 | Champagne a Chézy/Marne
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